APCC Voile Sportive Initiation en voilier de sport (J80) d'initiation 12/09/2021 14:00| 02:00|Port De Plaisance En fonction de la météo, de quoi se couvrir, ainsi  [APCC Voile SPortive contact@apcc-voilesportive.com 0953358851
aue des chaussures fermées.
ART ET MOUVEMENT DANSE DANSE ENFANT CLASSIQUE 4/5 ANS d'initiation 11/09/2021 10:30| 00:45|Complexe Sportif Prieux, 60 Avenue de Tenue souple, chaussettes, Laurence artetouvement@orange.fr 0611726672
Prieux, salle 2 - Pornichet
ART ET MOUVEMENT DANSE DANSE ENFANT CLASSIQUE 6/8 ANS d'initiation 11/09/2021 11:15| 00:45|Complexe Sportif Prieux, 60 Avenue de Tenue souple Laurence artetmouvement@orange.fr 0611726672
Prieux. salle 2 - Pornichet
ART ET MOUVEMENT DANSE DANSE ENFANT Jazz 6/8 ANS d'initiation 11/09/2021 12:00| 00:45|Complexe Sportif Prieux, 60 Avenue de Tenue souple Laurence artetmouvement@orange.fr 0611726672
Prieux, salle 2 - Pornichet
ASSCA DISC GOLF d'initiation 20/09/2021 15:00| 17:00|Salle des Forges PORNICHET Une tenue et chaussures DE SPORT micheline moyon michelinemoyon2@gmail.com 06 15 83 38 63
ASSCA Marche Nordique d'initiation 20/09/2021 15:00( 17:00(Salle des Forges PORNICHET Tenue de sport et chaussures de randonnées, micheline moyon michelinemoyon2@gmail.com 06 15 83 38 63
prét de batons limités
ASSCA ACTIV MEMOIRE d'initiation 20/09/2021 15:00| 17:00|Salle des Forges PORNICHET Prevoir une tenue de sport micheline moyon michelinemoyon2@gmail.com 06 15 83 38 63
s'adresse a un public de plus de 50 ans
ASSOCIATION KUNDALINI YOGA PRATIQUE DU KUNDALINI YOGA d'initiation 06/09/2021 10:00| 00:45|SALLE DE L'ANCIENNE MAIRIE-ESPACE TENUE SOUPLE ET CONFORTABLE-TAPIS DE SOL  |LEBRET Anne shantiomkundalini@gmail.com 0695378773
CAMILLE FLAMMARION COUSSIN PLAID ET BOUTEILLE D'EAU
ASSOCIATION KUNDALINI YOGA PRATIQUE DU KUNDALINI YOGA d'initiation 08/09/2021 19:15| 00:45(SALLE DE L'ANCIENNE MAIRIE-ESPACE TENUE SOUPLE ET CONFORTABLE-TAPIS DE SOL  |LEBRET Anne shantiomkundalini@gmail.com 0695378773
CAMILLE FLAMMARION COUSSIN PLAID ET BOUTEILLE D'EAU
ASSOCIATION KUNDALINI YOGA PRATIQUE DU KUNDALINI YOGA d'initiation 09/09/2021 10:00( 00:45|SALLE DE L'ANCIENNE MAIRIE-ESPACE TENUE SOUPLE ET CONFORTABLE-TAPIS DE SOL  |LEBRET Anne shantiomkundalini@gmail.com 0
CAMILLE FLAMMARION COUSSIN PLAID ET BOUTEILLE D'EAU
ASSOCIATION KUNDALINI YOGA PRATIQUE DU KUNDALINI YOGA d'initiation 09/09/2021 10:00| 00:45(SALLE DE L'ANCIENNE MAIRIE-ESPACE TENUE SOUPLE ET CONFORTABLE-TAPIS DE SOL  |LEBRET Anne shantiomkundalini@gmail.com 0695378773
CAMILLE FLAMMARION COUSSIN PLAID ET BOUTEILLE D'EAU
ASSOCIATION KUNDALINI YOGA PRATIQUE DU KUNDALINI YOGA d'initiation 09/09/2021 19:00( 00:45|SALLE DE L'ANCIENNE MAIRIE-ESPACE TENUE SOUPLE ET CONFORTABLE-TAPIS DE SOL  |LEBRET Anne shantiomkundalini@gmail.com 0695378773
CAMILLE FLAMMARION COUSSIN PLAID ET BOUTEILLE D'EAU
BEAJERIEN AN DANS Initiation a la danse bretonne d'initiation 09/09/2021 18:00| 19:30|Salle des evens , espace Camille Un masque et un stylo Quintin Jacqueline xavier.quintin0264@orange.fr 06308822 16
Canoé Kayak Presqu'ile Céte d'Amour kayak de mer pour adultes + 18 ans d'initiation 11/09/2021 09:30| 02:00|Port d'échouage tenue conseillée : short, tee-shirt, polaire, coupe- |Le moniteur, Lionel ckpca@free.fr 06.63.35.96.22
(femmes et hommes) vent. chausson pour marcher dans l'eau
Canoé Kayak Presqu'ile Cote d'Amour kayak de mer pour les jeunes a partir de |d'initiation 11/09/2021 13:30( 02:00|Port d'échouage Tenue conseillée : short, tee-shirt, polaire, coupe- |Le moniteur, Lionel ckpca@free.fr 06.63.35.96.22
9 ans et moins de 18 ans vent. chausson pour marcher dans l'eau
Canoé Kayak Presqu'ile Céte d'Amour kayak de mer pour adultes + 18 ans d'initiation 12/09/2021 09:30| 02:00|Port d'échouage tenue conseillée : short, tee-shirt, polaire, coupe- |Le moniteur, Lionel ckpca@free.fr 06.63.35.96.22

(femmes et hommes)

vent. chausson pour marcher dans l'eau

Cantadune chant choral d'observation 06/09/2021 20:30( 01:00|salle du Moulin d'Argent Colette Capisano cococapisano@hotmail.fr 06 08 95 40 96
club de | amitie de PORNICHET CARTES: tarot belote, rummikub, d'initiation 07/09/2021 14:00| 03:00|10 avenue victor hugo pornichet etre vacciner et porter le masque lebreton annick joanlesbretons@orange.fr 0612411739
Danse Afro Latine Pornichet COURS DE ZUMBA d'initiation 06/09/2021 10:30| 12:00|SALLE DES FORGES PORNICHET TENUE DE SPORTS BOUTEILLE D'EAU YANNICK CHIEWOU sportschallenger44@gmail.com 06 28 60 64 50
Danse Afro Latine Pornichet COURS DE ZUMBA d'observation 06/09/2021 19:00| 20:00|{FOYER DES ANCIENS PORNICHET TENUE DE SPORT ET BOUTEILLE D'EAU Yannick Chiewou sportschallenger44@gmail.com 06 28 60 64 50
Danse Afro Latine Pornichet COURS DE ZUMBA d'initiation 07/09/2021 21:00| 22:15|SALLE DES FORGES PORNICHET TENUE DE SPORT ET BOUTEILLE D'EAU Yannick Chiewou sportschallenger44@gmail.com 06 28 60 64 50
Danse Afro Latine Pornichet DANSE AFRO LATINE LES 7/9 ANS ET LES |d'observation 08/09/2021 15:30| 18:00|SALLE DES FORGES PORNICHET NOUVEAU Yannick Chiewou sportschallenger44@gmail.com 06 28 60 64 50
10/12 ANS CETTE ANNEE NOUS VOUS PROPOSONS DES
COURS POUR VOS ENFANTS, ZUMBA AFRO
REGGEATON
15H30 DANSE AFRO LATINE POUR LES 10/12ANS
16H30 DANSE AFRO LATINE POUR LES 7/9 ANS
ESP-GYM-YOGA Body Zen d'initiation 06/09/2021 19:45| 00:45|salle 4 stade Aubry Prieux Tapis, si vous avez, grande serviette, cette ESP-GYM-YOGA esp-gym-yoga@hotmail.fr
discipline se pratiaue en chaussette
ESP-GYM-YOGA gym tonique dynamique d'initiation 09/09/2021 11:00| 01:00|salle 4 stade Aubry Prieux se munir d'une grande serviette de bain et d'une [ESP-GYM-YOGA esp-gym-yoga@hotmail.fr
bouteille d'eau. Des chaussures propres
réservées pour la salle (on change de chaussure
en déhut de céance danc |a salle
ESP-GYM-YOGA Pilates d'initiation 09/09/2021 19:00| 01:00|salle 4 stade Aubry Prieux Tapis si vous en possédez un, grande serviette. ESP-GYM-YOGA esp-gym-yoga@hotmail.fr
Changer de chaussures en arrivant dans la salle.
ESP-GYM-YOGA Marche nordique d'initiation 13/09/2021 14:00| 01:00|Rendez-vous sur la plage face au casino de |Avoir des chaussures de marche ou basket. Les ESP-GYM-YOGA esp-gym-yoga@hotmail.fr
Pornichet bétons seront prétés pour cette initiation
KARATE TAI PORNICHET BABY KARATE - ENFANTS 4 & 6 ans d'initiation 08/09/2021 17:00| 01:00|DOJO/ COMPLEXE SPORTIF DE PRIEUX - Port du masque pour entrer et sortir du dojo, Christelle HERVY christelle.hervy@bbox.fr 06 614067 44
- Tenue de sport, avec une paire de tongs ou
claguette. et une petite bouteille d'eau
KARATE TAI PORNICHET DECOUVERTE DU KARATE d'initiation 08/09/2021 18:00( 01:00|DOJO/ COMPLEXE SPORTIF DE PRIEUX - Port du masque, pour entrer et sortir du dojo,  |Christelle HERVY christelle.hervy@bbox.fr 06 614067 44
- Venir en tenue de sport, avec une paire de tongs
ou de claauettes. ainsi au'une petite bouteille
KARATE TAI PORNICHET DECOUVERTE DU KARATE COMBAT/ d'initiation 10/09/2021 19:00| 01:30|D0OJO/ COMPLEXE SPORTIF DE PRIEUX - Port du masque obligatoire pour entrer et sortir |Christelle HERVY christelle.hervy@bbox.fr 06 614067 44
Ados et Adultes du dojo,
- Tenue de sport,
- Tongs ou claquettes,
~Routaille d'aan
Karaté-do Shito-Ryu Pornichet Découverte du karaté-do Shito-Ryu pour |d'initiation 07/09/2021 20:30( 01:30|Dojo salle Guy Aubry Pornichet Bas de jogging et tee-shirt Pascal MARTIN kdsrpornichet@orange.fr 06 30 95 39 46
une pratique traditionnelle orientée vers
des situations réelles de défense
Karaté-do Shito-Ryu Pornichet Découverte du karaté-do Shito-Ryu pour |d'initiation 09/09/2021 19:00| 01:30|Dojo salle Guy Aubry Pornichet Bas de jogging et tee-shirt Pascal MARTIN kdsrpornichet@orange.fr 06 30 95 39 46
une pratique traditionnelle orientée vers
des situations réelles de défense
Ninon Tennis Club Initiation tennis d'initiation 04/09/2021 10:00| 10:00|Ninon Tennis club, 11 avenue de Saint Tenue de sport Alexandre ninon.tc.pornichet@fft.fr 0240610622
Sébastien 44380 Pornichet
PORNICHET AIKIDO CLUB Présentation de notre discipline a d'observation 12/09/2021 14:30( 16:30|DOJO du Complexe AUBRY PRIEUX Il s'agit d'une démonstration avec information GRIT Philippe philippe.grit@wanadoo.fr 0637946246 / 0683132969

travers une série de démonstrations

aux visiteurs pas d'une séance d'initiation.

(Correspondant) /

P'tites graines Parcours ludique (découverte des d'initiation 11/09/2021 10:30| 12:30|77 avenue du général de Gaulle 44380 pour adultes Boidron contact@ptitesgrainesdebonheur.fr 0769574329
ateliers ieu. relaxation et créativité) pour Pornichet
P'TITES GRAINES DE BONHEUR Découverte de I'atelier "Au Fil du Jeu" d'initiation 07/09/2021 11:00| 00:30|77, avenue de Gaulle 44380 PORNICHET SOLENN BROCHET- contact@ptitesgrainesdebonheur.fr 07 69 1542 54
P'TITES GRAINES DE BONHEUR Découverte de I'atelier "Au Fil des Mots" |d'initiation 07/09/2021 14:00| 00:30|77, avenue de Gaulle 44380 PORNICHET SOLENN BROCHET- contact@ptitesgrainesdebonheur.fr 07 69 15 42 54
P'TITES GRAINES DE BONHEUR Découverte de I'atelier "Au Fil des Mots" |d'initiation 07/09/2021 15:00| 00:30|77, avenue de Gaulle 44380 PORNICHET SOLENN BROCHET- contact@ptitesgrainesdebonheur.fr 07 69 1542 54
P'tites Graines de Bonheur Relaxation ludique enfants 6/10 ans d'initiation 08/09/2021 14:30| 01:30|77 avenue du Général de Gaulle 44380 Pour cette initiation, pensez a une tenue Boidron Martine contact@ptitesgrainesdebonheur.fr 0769574329
P'tites Graines de Bonheur Relaxation ludique enfants 4/6 ans d'initiation 08/09/2021 16:30| 01:00|77 avenue du Général de Gaulle 44380 pour cette initiation, pensez a une tenue Boidron Martine contact@ptitesgrainesdebonheur.fr 0769574329
P'tites Graines de Bonheur Relaxation ludique adultes d'initiation 09/09/2021 14:30| 01:30|77 avenue du Général de Gaulle 44380 Pour cette initiation pensez a une tenue Boidron Martine contact@ptitesgrainesdebonheur.fr 0769574329
P'tites Graines de Bonheur Relaxation ludique adultes d'initiation 09/09/2021 19:00| 01:30|77 avenue du Général de Gaulle 44380 Pour cette initiation, pensez a une tenue Boidron Martine contact@ptitesgrainesdebonheur.fr 0769574329
P'tites graines de bonheur Atelier découverte journal créatif d'initiation 10/09/2021 19:00| 20:00|77 avenue du général de Gaulle 44380 pour adultes Anne-Sophie contact@ptitesgrainesdebonheur.fr 07 69 02 49 46
P'tites graines de bonheur Parcours ludique (découverte des d'initiation 11/09/2021 14:00| 16:00|77 avenue du général de Gaulle 44380 pour adultes Boidron contact@ptitesgrainesdebonheur.fr 07
ateliers jeu. relaxation et créativité) pour Pornichet
P'tites graines de bonheur On joue a "peinturer" d'initiation 12/09/2021 11:00| 12:00|77 avenue du général de Gaulle 44380 a partir de 3 ans, ados et adultes Anne-Sophie contact@ptitesgrainesdebonheur.fr 07 69 02 49 46

SOS Urgences Garde d'Enfants Presqu'lle Guérandaise

Permanence pour renseigner les familles

d'observation

08/09/2021 09:00

12:30

salle des Evens le matin-9h/12h 30-le
Moulin d'Argent |'aprés-midi 14 h/17 h

Aucune

Fabienne Gobin

fabienne.gobin@orange.fr

06 831208 62

Tchac Coté d’I'Eau Ultimate Frisbee d'initiation 12/09/2021 16:00| 02:00(Salle de I'hippodrome Entrainement Adultes Loisir Amaury GUERIN president@tchac-ultimate.net 06 64 17 29 83

Tchac Coté d'I'Eau Ultimate Frisbee d'initiation 08/09/2021 19:30| 02:00|Stade Prieux Séance pour les adultes et + de 17 ans Amaury GUERIN tchac.cote.dleau@gmail.com 06 64172983

Tchac Coté d'I'Eau Ultimate Frisbee d'initiation 11/09/2021 11:45| 02:00|Stade Prieux Entrainement juniors de 9 a 16 ans (né en 2006  |Amaury GUERIN president@tchac-ultimate.net 06 641729 83
ou apres)

Tennis de Table Cote d'Amour initiation au tennis de table d'initiation 11/09/2021 13:30| 00:30|Salle Aubry 4 / Gymnase de Prieux / A partirde 7 ans Dominique GUIET dominique.guiet@free.fr 0630930156

Avenue de Prieux 44380 PORNICHET

Amener une raquette si possible. Sinon, une
raquette sera prétée.
| es halles cont faurnies




